
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Quando andrò alle superiori, avrò ancora tempo libero per me? * 

2 considerazioni del tempo libero: 

 Il tempo libero è un bisogno di tutti noi 
 La crescita armonica di un ragazzo e di una ragazza avviene attraverso una 

pluralità di esperienze. 

 LA CRESCITA ARMONICA è una crescita serena, equilibrata e felice, inoltre è la 
conseguenza del conciliare l’esperienza della scuola e del tempo libero 

PER CRESCERE 

esperienza      
della           

scuola 

A cosa non vorrei rinunciare andando alle superiori ? 

Ognuno di noi ha scritto la propria passione: 

<< Andando alle superiori non vorrei rinunciare a …. >> 

Calcio e amici 
Equitazione 
Amici 
Amici 
Pallavolo e amici 
Tennis e amici 
Pallacanestro e amici 
Divertimento e amici 
Danza e amici 
Tennis 
Atletica e amici 
 

Tennis e amici 
Gioco e amici 
Danza, pallamano e amici 
Divertimento e amici 
Pianoforte e violino 
Amici 
Tennis e amici 
Lettura e amici 
Lettura e amici 
Amici 
Calcio, chitarra e amici 



 Per rispondere alla domanda iniziale bisogna porre una condizione, cioè: 

Quando andrò alle superiori, avrò ancora tempo libero per me?  

Si, se 

So organizzare il mio tempo 

Imparo alla mattina a scuola 

Ho un metodo nello studio 

IL TEMPO … 

 Il tempo è una ricchezza  
 Il tempo è una ricchezza perché si identifica con la vita 
 Se il tempo è una ricchezza, il tempo non va sprecato 
 Per non sprecare il tempo, dobbiamo dare al tempo un senso 

 

PER IMPARARE ALLA MATTINA A SCUOLA, BISOGNA … 

 Ascoltare 
 Ascoltare attentamente 
 Cercare di capire 
 Prendere appunti 
 Partecipare Intervenire:  

 per esprimere la propria opinione 
 per rispondere a delle domande 
 per chiedere spiegazioni 
 per saperne di più 
 per raccontare delle esperienze 
 per proporre argomenti 

 


